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Encens : 1'huile essentielle et ses applications

Lubna Najam'*, Tanveer Alam’ and Ahmed Al-Harrasi?

*Department of Chemistry, DAV (PG) College, CCS University, India
~3Natural and Medicinal Science Research Centre (NMSRC), University of Nizwa, Sultante of Oman

Resume Methodologie Results and Discussion
L'huile d'encens est produite a partir du L'huile essentielle est produite a partir de la résine de Résultats de I'analyse GC/MS de I'huile essentielle
genre Boswellia et provient de la resine Boswellia par les techniques suivantes : d'encens
de Boswellla Sacra’ B' Carterll? B’ ]_. DiStﬂlatiOH E\:l la Vapeur 1 Bicyclo (4.2.0) oct-1- 2 Sabinene 3 Camphene
frereana, B. serrata (Indian Frankincense) 2. Hydrodistillation p p7thyl 5 o Thujenc 6 | B -Pinenc
Et B. papyrlfera tree. Le IIlOt enceins Vlent 3. Extraction de f]uide Supercritique 7 B-Myrcene 8 o -Phellandrene 9 6-3-Carene
. . o [ 10 o-Cymol 11 DL-Limonene 12 1,8-Cineole
du terme « franc encens », qui signitie 4. Hydrodistillation assistée par micro-ondes 13 | trans-Ocimene 14 | cis-B-Ocimene 15 |y -Terpinene
encens de qual]_te en d4adndien f]:‘an(;als. Les 16 o - Terpinolene 17 Linalool 18 a -Camphenol aldehyde
. . ISOlatES . 19 trans-Pinocarveol 20 cis-Verbenol 21 (+)-Verbenol
huiles essentielles sont obtenues par les , oo . , , 2 [ aTemnen TR Rowe— YR~
, e s Les isolats de l'huile essentielle d'encens sont produits ,
methodes de dlStlllathD a la Vapeur ou ) o . . i o . 25 1-Verbenone 26 Beyerene 27 | Linalyl acetate
v o e . par la mEthOde de dlStIHathIl fFaCthDDee (dlStIllathIl 28 Bornyl acetate 29 B -Elemene 30 B -Eudesmol
d hydrO-dIStlllathIl Et le Comp Osant 4 . 31 Isoterpinolene 32 B-Phellandrene 33 o- Methyl Anisole
. s . moleculaire) . .
prlnCIPal de 1hu11e essentlelle est le O~ 34 d- Limonene 35 n- octanol 36 Octyl formate
. N e - . o o . < ; e 37 Octyl acetate 38 B-Citronellol 39 cis-Carveol
pinene. Il est utilise en parfumerie et en Distillation a la vapeur de la résine d'encens o | Caone T P 22 | 26-Dimethory toluene
aromathér apie . L 'huile d' encens est o . . o f . . 43 1-Decanol 44 Isopinocampheol 45 trans- Terpin
1. - . . ' . . 46 Citronellylacetate 47 Neryl acetate 48 o-Copaene
utilisée soit en inhalant I'huile, soit en La distillation a la vapeur est utilisée dans la fabrication 49 Geranﬂaietate 7 De;acetate . Hyliht
' ° ' ° ° Vd ° °
l'absorbant a  travers la  peau, et I'extraction d'huiles essentielles, le materiel botanique > | & Selinene 5 T Masliane s | Viridifioro
L, , , < . A 1 A 55 o-Muurolol 56 Farnesyl acetate (E,E) | 57 | p-Bisabolene
généralement mélangée a une huile de est placé dans un alambic et la vapeur est forcée sur le F IR R A i
support. On pense que l'huile transmet materiel. ; fhyu“’ldt 25, ;m;hl : Lhmbh B
< . . SOp y ocladene ap thalene enanthrene-/-et eny -
des messages au systeme limbique du (kaur-15-ene) decahydro 11,4 12.3,4,42,56,78,9,10.10
cerveau, qui est connu pour influencer le La vapeur chaude aide a libérer les molécules megty%e-s-(f- 1) eyl
. o N\ s s methyl-2- pentany
SYStéHle nerveux. aFOmathUES de la matlere VegEtale Car les forces de la 67 Thunbergol 68 Verticiol 69 Sclarene
, vapeur ouvrent les poches dans lesquelles les huiles sont 70 | Duva39,13en- | 71 | Dua3913-wen- | 72| Duva-4813-trien-
Intro dllCthll , R L, , la-,5a--diol 1,5-a-diol-1-acetate la-,3a—diol
conservees dans la matiere vegétale. Les molecules de 72 | Dwweds Banda. | 74| S-cireiml
ol ,5,8-oxide -1-acetate
ces huiles volatiles s'echappent alors de la matiere
Vd Vd "
vegeétale et s'évaporent dans la vapeur. Applications of Frankincense Oil

1. En aromathérapie

» Acné, anxiété, rhume, toux, indigestion et
ulceres

» Soutenir une fonction cellulaire saine

» Augmenter le flux sanguin et la circulation

» Réduire 1'inflammation

» Réduire la décoloration et les imperfections de

La vapeur est produite a une pression supérieure a celle
de l'atmosphere et bout donc a plus de 100 °C, ce qui

facilite I'élimination plus rapide de I'huile essentielle de
Boswellia spp., est un membre de la la matiere

famille (Burseraceae). L'encens est
dérivé de son écorce externe qui s'ecaille
en flocons de parchemin, d'une écorce

. n . . la peau
interne verdatre, de résines aromatiques ¥ >Fp or ] Gons de bien-atre ef d
. Pl avoriser les sensations de bien-éetre et de
aqueuses et de bois a la texture de latex A .
= relaxation

laiteux|[1]. L'encens est une resine
d'arbre utilisee et appréciee depuis

'Antiquité  pour ses  applications Steam Distillation
medicinales, cosmetiques, aromatiques

»Equilibrer les hormones
» Améliorer la mémoire
»Dans certaines études, il a été démontré qu'il

. Pila A Fractional Distillation of Frankincense Oil supprime la prolifération des cellules cancéreuses
et spirituelles. L'huile d'encens a des > PPHINE 1d PrOt b | |
Propriétés anti-inflammatoires, La distillation fractionnée est la séparation d'un AE}CUVHQ anti-microblenne pour la peau et les

4 . e . : surfaces

sedatives, anti-hyperlipidémiques et melange en ses composants, ou fractions. > Aide 3 réduire les réactions de st .

. . 1 .. . . ide a reduire les reactions de stress et les
antibactériennes dans la médecine Les composés chimiques sont séparés en les chautfant a ot (ot

. .. . , . . . emotions négatives

traditionnelle unani (islamique) et une temperature a laquelle une ou plusieurs fractions du 5 , .

. g . . 2. En Parfumerie & Cosmetique
chinoisel®!, melange se vaporiseront.

L'huile d'encens est utilisée dans la parfumerie et

Geneéralement, les composants ont des points 1 . ...
es produits cosmétiques.

But et objectifs IR o .
d'ébullition qui different de moins de 25°C les uns des

> Pour preparer l'huile essentielle des autres sous une pression d'une atmospheére. , , C9nf:lu51on | |
résines d'encens I | La présente étude révele que l'huile essentielle
’ o o . " | 4 i 1 ’ ’ o
»Pour préparer des isolats dhuile d'encens est reputée pour avoir de nombreuses
d'encens par distillation fractionnée ch pFOpFIEtES therapeuthues dl11S1 qu'aromathues.
R pe . ' Vd ° ° Vd V4 ° V4
»Le but de ce travail était d'explorer D'autres études de stabilité détaillées sont
les effets de IThuile d'encens sur HsC nécessaires pour ameéliorer la qualité globale des
'absorption transdermique produits .
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